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Geschichte „von Frauen für Frauen“ 

1997  Am Workshop „Zukunft Gossau“ entstand in einer Frauengruppe die Idee einer  
  Frauenvernetzung in Gossau. 
 
2000  Brigitte Hollenstein lud politisch und wirtschaftlich interessierte Frauen aus Gossau 

zu einem Workshop ein. Eine Standortbestimmung zeigte klar auf, dass soziale 
Themen in Gossau durch die konfessionellen Frauenvereine gut abgedeckt, jedoch 
Anlässe und weibliche Netzwerke zu Politik und Wirtschaft gänzlich fehlten.  
Strategien wurden entwickelt, ein Leitbild erstellt (siehe Organisation Frauennetz 
Gossau) und Umsetzungsideen gesammelt. 
Der Name Frauennetz Gossau wurde geboren. Brigitte Hollenstein wurde zur 
Präsidentin erwählt. 
 
Organisation: offene, überparteiliche, überkonfessionelle Frauenorganisation 
Der Vorstand ist gleichzeitig der Verein. 
Ziel: wir vernetzen – wir fördern – wir unterstützen  
Finanzierung: Gönnerinnenbeiträge und Projektsponsorings 

 

 
 Der erste Vorstand: v.l.n.r. Fränzi Strasser, Annelies Egli, Brigitta Süess, Elisabeth Hafner, Rosmarie Nagel, Brigitte 

Hollenstein, Marlène Noser, Esther Zoller 

  
2001 - 2005 Dank finanzieller Starthilfe des Frauen- u. Müttervereins Gossau und dem 

Evangelischen Frauenverein Gossau konnten wir das erste Halbjahresprogramm 
drucken. Am 17.8.2001 fand der erste  Anlass mit 130 Frauen im Haldenbüelsaal 
statt. Die Gotte des Frauennetz Gossau, Regierungspräsidentin Kathrin Hilber, sprach 
zum Thema „Wenn Frauen wollen, kommt vieles ins Rollen!“. 
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Wirtschafts-Anlässe  
„Fashion, Flower, Food“ (Atelier Kleid und So, Christine Amstutz, Braunwalder AG, 
Cornelia Bühler, Blumen Belser AG, Zwicker AG, Esther Zoller-Zwicker, kochende 
Küchenbauerin),  
„frauen formen“ (4 Keramikerinnen) in der Keramik-Galerie zum Kobold 
„Wie Frau sich bettet“ (Happy-Bettwarenfabrik; Margrit Stalder, Perle Dessous; 
Sonnendrogerie, Elisabeth Agosti, Bäckerei Künzle, Irene Rutz-Künzle) 
„Frauenunternehmen, Frauenbilder“ – Frauenlieder (Technosoft, Annelies Egli, Helga 
Giger, Modeberaterin und Sängerin) 
„Mit Haut und Haar – ganz und gar“, Coiffeur Bettenmann, Dessous Renate 
Rechsteiner, Kosmetik Helena Hungerbühler, Stilberaterin Petra Beeler, Judith 
Brunschwiler, Brennerei und Blanca Gehr, Bäckerei 

 
 Politische Anlässe  
„Familien sind unsere Zukunft – Was ist uns diese Zukunft wert?“ 
Referat von Nationalrätin, Lucrezia Meier-Schatz 
„Ein Prosit auf die Politikerinnen“ – Gesprächsrunde mit kommunalen Politikerinnen 
„Gewalt ist keine Privatsache“, Referat von Regierungsrätin Karin Keller-Sutter 
FrauenVernetzungsWerkstatt und Frauennetz Gossau empfängt Bundesrätin Calmy-
Rey im Fürstenlandsaal in Gossau 
„Gossauer Parlament“ Besuch der Sitzung anschliessendes Gespräch mit 
Stadträtinnen und Parlamentarierinnen. 
„200 Jahr Kanton St. Gallen“, Referat Regierungsrätin Kathrin Hilber 
„Frauen: Namen-Gesichter-Profile-Interessen“, Politische Plattform für 
Kantonsratskandidatinnen, moderiert von Claudia Meier-Uffer 
„Politik – lustvoll tierisch ernst“, Wahlplattform für Kandidatinnen der kommunalen 
Wahlen Gossau im Zelt des Walter Zoos 

 
Frauenthemen  
„Eine Frau voller Räume“ Abend im Schloss Oberberg mit Frauengeschichten von 
Barbara Saladin, Autorin 
„Argumentieren – verstehen und verstanden werden“, Tageskurs mit Elisabeth 
Anderegg, St. Gallen 
„Hexenfest“ – Wiberfasnacht im Restaurant Toggenburg 2003 
„Woodstock – Flower-Power – Wiberfasnacht im Restaurant Toggenburg 2004 
„EVA-lution“ – Das Werden und Sein der Frau, Referat von Dr. Marlis Stadler-Seitz 
„Die Bibel – aus Sicht der feministischen Theologie“, Referat von Dorothee Meili 
„Trotz allem ICH“ – Gefühle des Selbstwerts und die Erfahrung von Identität, Referat 
von Prof. Dr. phil. Verena Kast St. Gallen 
„Wie küsse ich einen Haifisch, wenn er bellt?“ Was Frauen wissen müssen, um Erfolg 
zu haben, Referat von Dipl. Psych. Maria Hof-Glatz 
„Gönnerinnenanlass“ – ein Dankeschön im Friedberg



3 
 

 
v.l.n.r.: Erika Müller, Lucia Fröhlich, Tanja Mosberger, Esther Zoller, Annelies Egli, Susanne Kempter, Rosmarie Nagel, 
Fränzi Strasser, Brigitte Hollenstein 
 

2005 – 2009 Wirtschafts-Anlässe 
„ufgstellt usgstellt“ Sommernachtsmarkt in der Markthalle, 22 Unternehmerinnen 
stellen aus, mit Geniesserinnenbistro und Bühnenprogramm (Modeschau, Salsa-
Tänze, Kabarett mit den Tricololas) 

 „Holzschönheiten“ Betriebsbesichtigung Blumer-Lehmann, Führung Inhaberin Kathi 
Lehmann, Hofstadel-Verpflegung durch Maria Räss, Holzschmuck von Brigitte Hägler, 
Heisser Sound von Tanja Aberer 

 „klein, perfekt und international“ – Besichtigung Firma Gietz AG, CEO Claudia Gietz 
Viehweger 

 „Kreativ schräg“, Wirtschaftsplattform in der Maitlisek Gossau, bissFest Wil, Lisa 
Nobel und Agnes Feurer; Brocki-Treff, Jovita Tönz; Modeschau von Annemarie 
Calderwood, First & Second-Hand-Shop, Gusto Antico di Diano, Carmelina Mea, 
Karaoke-Singen mit Madeleine Grossmann 
 

 Politische Anlässe 
„Ein Jahr nach der Wahl“ – Frauen machen Politik für Frauen 
Kantonsrätinnen, Stadträtin und Parlamentarierinnen berichten aus dem Politischen 
Alltag 
„Gossau live by night“ Nacht-Info-Stadtfahrt mit dem Bus durch Gossau, 
Informationen vom Stadtpräsident Alex Brühwiler und Stadtentwickler Clemens 
Lüthi. 
„Wozu noch Kinder“ Impuls- und Diskussionstag mit Mona Vetsch, Moderation; 
Jacqueline Fehr, Nationalrätin (Luxus Kind?); Madeleine Winterhalter, Fachstelle 
Partnerschaft-Ehe-Familie (Kinder trotz allem), Dr. phil. Walter Rehberg (Trend 
Familie), Rahmenprogramm und Podiumsdiskussion 

 „1000 Schritte Richtung Bern“, Spaziergang zur Burgau, Vreni Breitenmoser und 
Seline Heim interviewen Nationalratskandidatinnen im Rest. Toggenburg Burgau 

  
 Frauenthemen 

„Empowerment weiblich“ – Unsere Wünsche sind unsere Ressourcen, unsere 
Fähigkeiten sind unser Potenzial – Tageskurs  
„Was den Frauen das Liebste ist…“ Frauenmärchen aus aller Welt mit Kathrin Raschle 
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„Lustig ist das Zigeunerleben…“ Wiberfasnacht im Rest. Toggenburg 
„In Form, leicht und frei – Wege zum Wohlfühlgewicht“, Referat von Cordula 
Schnyder 
„Frauenreise“ ins Frauenmuseum Hittisau AR, zu Petra Raid, Rakkukünstlerin  
„Führen und Folgen – ein System in Bewegung zu lenken“ 4teiliger Kurs mit Johanna 
Rossi im Orangen Haus 
„Zicken unter sich“, Referat Dr. Anja Busse, Autorin, München 

 „Laufende Feierabend Gespräche“ Spaziergang zum Fladehüsli, Schwänberg 
„Mozart und die Frauen“ Mozartgeschichten, -lieder und –arien, mit Anita Mauchle, 
Sopran, Kathrin Hartmann, Klavier, Franziska Frey, Texte 
„Kunterbunt und Allerei“, Wiberfasnacht im Restaurant Toggenburg 
„Mäusestrategie für Frauen“ – Veränderungen erfolgreich begegnen, Lesung aus dem 
Buch „Who moved my cheese“ von Annemarie Kuster, Schauspielerin 
„Psychologische Spiele im Alltag“, Referat von Hanna Eyer, TA-Analytikerin Gossau 
„Glanz und Gloria“ – Wiberfasnacht im Restaurant Toggenburg – Übergabe des 
Anlasses ans Fasnachtskomitee Gossau. 
„Gönnerinnenanlass“ Besuch und Referat von Dr. Vera F. Birkenbihl 
 
   
 

 
v.l.n.r: Tanja Mosberger, Erika Müller, Brigitte Hollenstein, Barbara Künzle, Lucia Fröhlich, Annelies Egli, Fränzi 
Strasser, Rosmarie Nagel, Esther Zoller, Susanne Kempter 

 
2009 – 2011 Wirtschafts-Anlässe 

„Ideä-Lädälä für Frauen im Zentrum von Gossau“ Gemeinschaftserlebnis in 
vorweihnächtlicher Stimmung in den Fachgeschäften von Gossau 
„Geld und Macht“, Referat von Michael Auer, GL Raiffeisen Schweiz 
„geben und nehmen“  Besuch in der Brockenstube des ev. Frauenvereins, 
anschliessender Spaziergang zur Mult 
„G09 – Standort mit Vielfalt“ – Gewerbeausstellung, Referat „Naturgefahren und 
Schadenpotenzial“, Podiumsgespräch, Info-Kaffee mit Daniel Lehmann, Präsident 
Gewerbeverein, Besuch der Ausstellung und des Säulirennens 
„Vier Sterne Luxus im Zentrum von St. Gallen“ – Besuch des Hotels Einsteins St. 
Gallen, Führung durch Isabelle Lehmann 
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„Kräuter, Schnaps und Orgel-Rhythmen“ – Sommerabend im Andreaspark mit 
Landschaftsarchitektin Ursula Weber-Böni, Schnapsbrennerin Judith Brunschwiler, 
Organistin Lea Rezzonico 
 
  
Politische Anlässe 
Gründung 1. Politische Frauengruppe mit Vertreterinnen aller Ortsparteien 

 
v.l.n.r.: Anita Zimmermann FliG, Jasmin Wehlitz FDP, Seline Heim CVP, Anaïse Berger Zwinggi SP, Silvia Galli Aepli FDP, 
Lucia Fröhlich FDP 

 
„Frauen zwischen Zwängen und Kriminalität“, Referat von Regierungsrätin Karin 
Keller-Sutter 
„Wahlzeit-Mahlzeit“ – Gossauer Politik: Frauen kochen mit! Kandidatinnen stellen 
sich vor und jede Partei kocht etwas für die Wählerinnen 
„Fyrobigtalk aus der Politik für die Politik“ – Kantonsrätinnen berichten aus der 
Novembersession im Kantonsrat 
„Besuch in der Pfalz“ – Besuch der April-Session im Kantonsrat 
„Fyrobigtalk – aus der Politik für die Politik, Politikerinnen berichten aus der 
Novembersession 
„Politik im Einkaufskorb“, Referat von Nationalrätin Dr. Yvonne Gilli, Hofstadel 
„Arena“ Das Frauennetz besucht die Politsendung im Schweizer Fernsehen  
„Häusliche Gewalt in unserer Gemeinde? Undenkbar!“ Referat Prof. Gabriella Schmid 
„Fyrobigtalk – diesmal anders“ Besuch Parlament und anschliessend Bericht aus dem 
Kanton von Vreni Breitenmoser, Seline Heim und Marlies Lorenz, und aus dem 
Parlament von Claudia Martin 
 
Frauenthemen 
 „Voice Power – die Kraft der Stimme“ Einführungskurs in Stimmtraining für Beruf und  
Alltag 
 „backstage openair st. gallen“ – Führung hinter die Kulissen 
 „Ich sollte, ich müsste – ich will“, Sebstmanagementtraining mit Brigitte Hollenstein 
 „Gönnerinnenanlass – Sterne“ – Dankeschönanlass. 
 „Spiele statt Spielchen – so gehe ich strategisch vor“, Referat lic. iur. Zita Küng 
 „Herrliche Frauschaft im Bünderland“ – Frauenreise und –wanderung in die Bündner 
Herrschaft, Besuch bei Winzerinnen, Reiseleitung Anaïse Berger Zwinggi und Lisbeth 



6 
 

Vogel 
„Leben, arbeiten und geniessen im förderraum“, Besuch der Wohngruppe für 
Menschen mit Beeinträchtigungen an der Kirchstrasse Gossau 
„Sei nicht nett, sondern echt!“ – Vorträge zum Mitmachen, Gewaltfreie 
Kommunikation, Oranges Haus Gossau 
 

 
v.l.n.r: Brigitte Hollenstein, Rosmarie Nagel, Tanja Mosberger, Fränzi Strasser, Susanne Kempter, Annelies Egli, Esther 
Zoller, Lucia Fröhlich, Erika Müller, Barbara Künzle 

 
 

2011  Wirtschaftsanlässe 
Jubiläums- „reell virtuell netzwerken…erfrischend anders“, Referat von Simone Mächler-Fehr 
Jahr   
 

Politische Anlässe 
„40 Jahre Frauenstimmrecht – 10 Jahre Frauennetz“ – Einladung von Regierungsrätin 
Kathrin Hilber zu einem Politgespräch in den Hofkeller St. Gallen 
„Der weibliche Blick in die Zukunft“ Diskussion der Generationen, Referat von 
Rosmarie Zapfl, Präsidentin alliance F, Podiumsgespräch und Moderation von 
Suzanne Vincenz-Stauffacher, Rahmenprogramm mit Lara Stoll 
„Fyrobigtalk – Schlossgespräche“, Besuch von Ständerätin Erika Forster 

 
Frauenthemen 
„Gossauer Fraue-Fäscht uf em Toggiplatz“ – Geburtstagsfeier mit vielen 
Frauenorganisationen, Rahmenprogramm 
„Frauen aus aller Welt“ – Multikulti-Pary-Night – Frauen aus allen Nationen begegnen 
sich. 
„Judo mit Worten“, Referat Barbara Berckhan 
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v.l.n.r.: Silvia Galli Aepli, Erika Müller, Barbara Künzle, Karin Tischhauser, Annelies Egli, Brigitte Hollenstein, Esther 
Zoller, Tanja Mosberger, Stefania Izzi, Lucia Fröhlich   

 
 
2012  Wirtschaftsanlässe 

„Feuer und Flamme“, Wirtschaftsplattform im Feuerwehrdepot mit Stadträtin Gaby 
Krapf, Bonflam Gmbh, Sibille Walser – Flammkuchen, Lichtensteiger AG, 
Genussbäckerei, Irene Lichtensteiger, Nia mit Gymallegro und Appenzeller-
Jazzmusikerin Karin Streule 
 
Politische Anlässe 
 „Auftakt zu den Wahlen 2012“ – Besuch der Schweizerischen Bundeskanzlerin Corina 
Casanova, Wahlplattform für Kantonsratskandidatinnen, Moderation Stadträtin Gaby 
Krapf 
„Politik ist auch unser Bier“ – Kandidatinnen brauen das Frauenbier „taff“ und stellen 
sich Wählern und Wählerinnen im Freihof vor 
„Fyrobigtalk – Gespräche zwischen Bücherreihen“ Gast: Nationalrätin Hildegard 
Fässler 

 
Frauenthemen 
 „Der Mann sorgt fürs Äussere, die Frau fürs Private“, Ideale und Realitäten von 
Partnerschaft, früher und heute, Referat von Heidi Witzig, Historikerin 
„Die Macht sozialer Netzwerke – Ist Glück ansteckend“, Referat von Pia Bartsch  
„FrauenArt – Göttinnen und andere Weiblichkeiten“, Besuch im Wohnatelier von 
Margrith Gyr, Degersheim 
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 v.l.n.r.: Lucia Fröhlich, Silvia Galli Aepli, Erika Müller, Brigitte Eigenmann, Stefania Izzi, Tanja Mosberger, Brigitte 

Hollenstein, Karin Tischhauser, Barbara Künzle, Suzanne Blaser 

 
 
2013 – 2014 mehr Informationen auf frauennetzgossau.ch  

 
Wirtschaftsanlässe 
„Frau und Finanz – müssen Frauen anders vorsorgen“ Anlass mit St. Gallische 
Kantonalbank 
„Schuhgeschichten“ – Haben Sie einen Schuhtick? Aufräumaktion Gossau 
mit Mode Wirth, Helvesko Dansko, Cosmed Gossau u. Rahmenprogramm mit Les 
Embrassadeurs 
„Heute an Morgen denken“ – Nachlassplanung, Anlass St. Gallische Kantonalbank 
„Wie Mode an die Frau kommt, persönlich“ – mit die Manufaktur, Karin Bischoff, 
Stadtlandkind, Corinne Müller und Roberta Zingg, The Swiss Label, Kathy Rohner; 
0714 – Boutique Handtaschen, Barbara Tschanen. 
 
 Frauenthemen 
 „Im Dschungel der weiblichen Sexualität“ – Referat von Maya Onken, Olten 
 „Auf dem Pfad der Frauen im Schaffhauserland“ – Frauenreise zu Hexen, feilen 
Frauen und frommen Betschwestern im mittelalterlichen Stein am Rhein 
„Frauen aus aller Welt“ – Multikulti-Frauen-Party, Vol 2. Märchen aus aller Welt 
„Wie kitzle ich einen Tiger, wenn er knurrt?“, Referat von Dipl. Psych. Maria Hof-Glatz 
„Frauenreise nach Salzburg“ mit Elisabeth Huber-Gasperi, Kunst- und 
Kulturvermittlerin, Gossau 
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 Politische Anlässe 
Start des Projektes „Abenteuer Politik“ – Staatskundeunterricht für Frauen

 
Projektgruppe v.l.n.r.: Brigitte Hollenstein Projektleiterin, Monika Gähwiler SP, Lucia Fröhlich Vorstand Frauennetz, 
Kathrin Hilber Projektberaterin, Anita Zimmermann FliG, Seline Heim CVP, Silvia Galli Aepli FDP u. Vorstand 
Frauennetz, Désirée Baldegger SVP 

 

 
„Reise nach Bern ins Bundeshaus“ – Auftakt zum „Abenteuer Politik“ 100 Frauen 
fahren nach Bern und treffen die Nationalrätinnen Barbara Gysi SP, Lucrezia Meier-
Schatz CVP, Verena Herzog SVP, Claudia Friedl SP, Christa Markwalder FDP, Yvonne 
Gilli Grüne 
„Von Frauen für Frauen“ – Frauennetzwerke als strategischer Erfolgsfaktor in Beruf 
und Politik, Referat von Esther Girsberger, Präsidentin forum-elle, Location Pius 
Schäfler AG 
„Wie funktioniert unsere Stadt?“ Fyrobigtalk im Rathaus mit den Stadträten 
„Politischer Spaziergang zur Mult“ Lehrpfad durch die Gossauer Natur, Mitwirkung 
von Politikerinnen, abschliessender Talk auf der Mult 
„Frauen im Gossauer Parlament“ – Das Parlament wird für einmal von Frauen belegt. 
Politikerinnen sprechen über ihre Erfahrungen, Parteipräsidien stellen sich vor, 
moderiert wird der Anlass von Susanne Vincenz-Stauffacher 
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2015  mehr Informationen auf frauennetzgossau.ch 

 
v.l.n.r.: Silvia Galli Aepli, Stefania Hollenstein, Tanja Mosberger, Brigitte Hollenstein, Lucia Fröhlich, Barbara Künzle, 
Brigitte Eigenmann, Suzanne Blaser, Brigitta Mettler 
 
 

 
Wirtschaftsanlässe 
„Megatrends in der Arbeitswelt – Heute verstehen, wie wir morgen arbeiten werden“ 
Anlass im RUZ Gossau, Jacqueline David, Laufbahnberaterin, René Frei, Leiter 
Direktion Migros, Personelles, Lucia Burtscher Beratungsgruppenleiterin WIRZ 
Werbung, Stefan Tittmann, Gemeindeentwickler, David Hugi, Leiter Kommunikation 
Raiffeisen Unternehmerzentrum 
„FrauennetzBar-Gespräche mit Gabriela Manser, CEO Goba AG, moderiert von 
Carmela Romer 
 
Abenteuer Politik – Staatskundeunterricht für Frauen 
„Besuch in der Pfalz“ – EinBlick in die Session des Kantonsrates, Treffen mit den 
Kantonsrätinnen Seline Heim und Claudia Martin 
„Politik und Medien“, Referat von Eva Nietlispach, Medientrainerin, Wahlplattform 
für Nationalratskandidatinnen 
„Neue Köpfe in Bern“ Besuch der Nachwahlsendung im Schweizer Fernsehen 
 
Frauenthemen 
„Ballast abwerfen und Raum für Neues schaffen“ – Mylène Alt, BüroProjekt.ch und 
Jovita Tönz, Brocki-Treff 
„Sport der dich bewegt – Aktiv in den Sommer starten“ – Abend in der Turnhalle 
Friedberg mit Mariella Bühler, Personaltrainerin mb 
„Gönnerinnenanlass – Perlen“ – Dankeschönabend für Gönnerinnen 
 
 
 
 


