Pilaw Reis
Anzahl Personen: 4

Menge Artikel Zubereitung
4dl Reis
300g Rindfleisch geschnetzelt
100 g Speckwiirfel
1 Zwiebel gehackt
2 Tomaten In Wirfeln
% bis 1 dI Rotwein
7% dl Wasser
1 Wirfel Fleischbouillon

Fleischaromat

Bratfett
Anfertigung:
1 Speck und Zwiebeln in Bratfett anbraten, Rindfleisch zufligen.
2 Wenn Fleisch rundum angebraten, mit Fleischaromat wiirzen, Tomatenwdrfel zufligen.
3 Mit Rotwein abldschen und etwas einkochen lassen, dann Reis zufligen und gut mischen.
4 Wasser mit Bouillon zufligen und bei reduzierter Hitze 20 Minuten koécheln lassen.
5 Mit Parmesan und Salat servieren.
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Erfahrungen:




